BEDEN EGiTiMi VE SPOR ANA BiLiM DALl YUKSEK LISANS PROGRAMI DERS MUFREDATI

Dersin Kodu Dersin Adi T|U|K|[AKTS| Dersin Tiirii
BES 601 Antrenman Teorisi 3103 7,5 Se¢meli
BES 602 Sporda Performans Testleri 3{0|3f 7,5 Secmeli
BES 603 Beden Egitimi ve Sporun Fizyolojik Temelleri 3103 7,5 Secmeli
BES 606 Spor ve Saglhk 31013] 7,5 Secmeli
BES 607 Fonksiyonel Anatomi 310|3| 7,5 Secmeli
BES 609 Spor Psikolojisi 31013] 7,5 Secmeli
BES 610 Bilimsel Arastirma Tontemleri ve Etik 3|/0|3] 7,5 Zorunlu
BES 611 Spor Sosyolojisi 310|3| 7,5 Secmeli
BES 616 Geleneksel Turk Sporlari 310|3| 7,5 Secmeli
BES 617 Hareket Bilgisi 310(3] 7,5 Se¢meli
BES 620 Beden Egitimi ve Sporda Ogretim Metodlari 310|3| 7,5 Secmeli
BES 622 Sporda Ergojenik Yardim 31013] 7,5 Secmeli
BES 625 Masaj Uygulama Calismalari 310|3| 7,5 Secmeli
BES 626 Hareket ve Antrenman Programlarinin Ogretimi 3({0|3| 7,5 Secmeli
BES 629 Sporcu Beslenmesi 310|3| 7,5 Secmeli
BES 631 Sporda Doping 31013| 7,5 Secmeli
BES 632 Rekreasyon 3103 7,5 Secmeli
BES 633 Psiko-Motor 3{0|3| 7,5 Se¢meli
BES 634 Sporda Yetenek Arastirmasi 3103 7,5 Secmeli
BES 635 Ozel Antrenman Bilgisi 3[0(3] 7,5 Secmeli

Seminer 0 Zorunlu

Uzmanlik Alan Dersi 4/0/0( O Zorunlu

Tez ojo|o0| 30 Zorunlu
BEDEN EGITiMi VE SPOR ANA BiLiM DALI DOKTORA PROGRAMI DERS MUFREDATI

Dersin Kodu Dersin Adi T|U|K| AKTS| Dersin Tirii
BES 702 Beden Egitimi ve Spor Yonetimi 310(3]| 7,5 Secmeli
BES 703 Gelismis Egzersiz Fizyolojisi 310(3] 7,5 Se¢meli
BES 704 Gelismis Antrenman Bilgisi 31013] 7,5 Secmeli
BES 705 ileri Fonksiyonel Anatomi 2123 7,5 Se¢meli
BES 706 Spor Literatiirii ve Ozetleme 31013] 7,5 Secmeli
BES 709 Sporda Gelismis Performans Testleri 310(3] 7,5 Se¢meli
BES 710 Degisik Yaslarda Spor ve Saglik iliskileri 31013] 7,5 Secmeli
BES 713 Sporda Yaralanmalar ve Korunma Yontemleri 310(3] 7,5 Se¢meli
BES 717 Psikostimilan ilaglar 31013] 7,5 Secmeli
BES 720 Egzersiz ve Rehabilitasyon Tedavisi 310(3] 7,5 Se¢meli
BES 721 Yaslilarda Egzersiz Uygulamasi 31013] 7,5 Secmeli
BES 722 Hamilelikte Egzersiz Calismalari 310(3] 7,5 Se¢meli
BES 723 Engellilerde Egzersiz ve Spor Uygulamalari 31013] 7,5 Secmeli
BES 724 Sporda Mag Analizleri 310(3] 7,5 Secmeli
BES 725 Beden Egitimi ve Sporda Olgme ve Degerlendirme 31013] 7,5 Secmeli
BES 726 Sporda Taktik Stratejileri 310(3] 7,5 Sec¢meli
BES 729 Branslara Gore Antrenman Programlarinin Gelst. 31013] 7,5 Secmeli
BES 730 Seckin Sporcu Beslenmesi 310(3] 7,5 Sec¢meli
BES 731 Fiziksel Uygunluk ve Fitness 31013] 7,5 Secmeli
BES 732 Sporda Cocuk Koruma 310(3] 7,5 Sec¢meli

Seminer 0 Zorunlu
Uzmanlik Alan Dersi 4(o0f(0] O Zorunlu
Tez ojo|0| 30 Zorunlu




