
Dersin Kodu Dersin Adı T U K AKTS Dersin Türü

BES 601 Antrenman Teorisi 3 0 3 7,5 Seçmeli
BES 602 Sporda Performans Testleri 3 0 3 7,5 Seçmeli
BES 603 Beden Eğitimi ve Sporun Fizyolojik Temelleri 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 606 Spor ve Sağlık 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 607 Fonksiyonel Anatomi 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 609 Spor Psikolojisi 3 0 3 7,5 Seçmeli
BES 610 Bilimsel Araştırma Töntemleri ve Etik 3 0 3 7,5 Zorunlu 
BES 611 Spor Sosyolojisi 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 616 Geleneksel Türk Sporları 3 0 3 7,5 Seçmeli
BES 617 Hareket Bilgisi 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 620 Beden Eğitimi ve Sporda Öğretim Metodları 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 622 Sporda Ergojenik Yardım 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 625 Masaj Uygulama Çalışmaları 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 626 Hareket ve Antrenman Programlarının Öğretimi 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 629 Sporcu Beslenmesi 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 631 Sporda Doping 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 632 Rekreasyon 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 633 Psiko-Motor 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 634 Sporda Yetenek Araştırması 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 635 Özel Antrenman Bilgisi 3 0 3 7,5 Seçmeli

Seminer 0 Zorunlu

Uzmanlık Alan Dersi 4 0 0 0 Zorunlu

Tez 0 0 0 30 Zorunlu

Dersin Kodu Dersin Adı T U K AKTS Dersin Türü

BES 702 Beden Eğitimi ve Spor Yönetimi 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 703 Gelişmiş Egzersiz Fizyolojisi 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 704 Gelişmiş Antrenman Bilgisi 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 705 İleri Fonksiyonel Anatomi 2 2 3 7,5 Seçmeli

BES 706 Spor Literatürü ve Özetleme 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 709 Sporda Gelişmiş Performans Testleri 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 710 Değişik Yaşlarda Spor ve Sağlık İlişkileri 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 713 Sporda Yaralanmalar ve Korunma Yöntemleri 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 717 Psikostimülan İlaçlar 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 720 Egzersiz ve Rehabilitasyon Tedavisi 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 721 Yaşlılarda Egzersiz Uygulaması 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 722 Hamilelikte Egzersiz Çalışmaları 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 723 Engellilerde Egzersiz ve Spor Uygulamaları 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 724 Sporda Maç Analizleri 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 725 Beden Eğitimi ve Sporda Ölçme ve Değerlendirme 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 726 Sporda Taktik Stratejileri 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 729 Branşlara Göre Antrenman Programlarının Gelşt. 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 730 Seçkin Sporcu Beslenmesi 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 731 Fiziksel Uygunluk ve Fitness 3 0 3 7,5 Seçmeli

BES 732 Sporda Çocuk Koruma 3 0 3 7,5 Seçmeli

Seminer 0 Zorunlu

Uzmanlık Alan Dersi 4 0 0 0 Zorunlu

Tez 0 0 0 30 Zorunlu
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